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Règlement France TRAIT 
 

CIRCUIT « DIVERTI’TRAITS »  
 

 

A l’attention de tout organisateur souhaitant mettre en place une épreuve 

« Diverti’Traits » : ce règlement est issu d’un travail initié par France TRAIT ayant pour 

but d’entretenir un vivier d’utilisateurs de chevaux de trait d’âge. Aussi, et afin de nous 

permettre d’évaluer l’impact de ce circuit, il vous est demandé : 

- D’informer France TRAIT du lieu et de la date du concours par mail, par téléphone ou 

par fax.  

- De faire parvenir après l’épreuve un bref compte-rendu mentionnant le nombre de 

participants, leur satisfaction, vos remarques éventuelles… 
 

Vous remerciant par avance de bien vouloir « jouer le jeu » ! Excellente saison de concours 

à tous ! 

 
 

I /BUTS DU CONCOURS 
 

 Ce concours a pour but : 

- De donner l’occasion aux propriétaires de chevaux de trait de se divertir avec leurs 

chevaux tout en se mesurant à d’autres ; 

- De mettre en valeur le travail des chevaux, dans le respect de ceux-ci ;  

- De permettre les échanges entre utilisateurs, ainsi qu’entre amateurs et 

professionnels ;  

 

II / Présentation du circuit 
 

Il s'agit d'une épreuve aux longues rênes visant à mettre en évidence l’adresse du 

couple cheval-meneur. On évalue le travail du meneur avec son cheval. 
 

L’épreuve peut se dérouler en deux temps si les conditions le permettent.  

- Premier temps (facultatif) : déroulement de l’épreuve sans notation mais avec les 

conseils et indications d’un formateur au choix des organisateurs. Cette première 

phase peut aussi être remplacée par la reconnaissance orale du parcours avec un 

formateur choisi)  

- Deuxième temps : les concurrents effectue le parcours sans aucune aide, et avec 

notation comptant pour le classement.  
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III / Conditions de participation 
 

Cheval 

- Le cheval participant doit être en bonne santé et à jour de ses vaccinations, muni de 

son document d’accompagnement et pucé. 

- Le cheval doit être inscrit à l’un des stud-books des 9 races de trait françaises et au 

programme d’élevage correspondant. 

- Le cheval doit être âgé de 2 ans ou plus. 

- Le cheval doit avoir été correctement préparé au travail demandé. 

- Le harnachement doit être en bon état, adapté au cheval et au travail demandé. 

 

Meneur  

- Le meneur doit être âgé de plus de 14 ans. 

- Le meneur doit être titulaire d’une assurance en responsabilité civile et doit pouvoir 

en fournir le numéro. Si le meneur est mineur, il doit jouir de l’autorisation parentale et donc 

être couvert par l’assurance de ses parents. Le meneur doit enfin être titulaire d’une 

assurance en responsabilité pour son cheval.  

- Le meneur doit être muni d’une tenue appropriée. 

Couple cheval-meneur 

- Un même couple cheval-meneur ne peut participer qu’une seule fois à l’épreuve.  

- Un meneur peut présenter plusieurs chevaux.  

- Un cheval peut être présenté par plusieurs meneurs.  

 

Généralités 

- Les épreuves se réalisent avec un cheval mené aux guides sans fouet. 

- Il est interdit de claquer les guides sur le cheval. Chaque infraction sera pénalisée de 

10 points. 

- Le cheval est garni d’un harnais ou a minima d’un surfait (évaluation de la sécurité à 

discrétion du jury). 

- Le cheval est mené par un meneur. 

- Les obstacles seront numérotés suivant leur ordre de passage. 

- L’ordre de passage ainsi que le parcours seront affichés sur le lieu des épreuves et à 

l’accueil. 

- La reconnaissance des parcours (collective et à pied) aura lieu avant le début des 

épreuves et l’horaire sera affiché dans le programme des épreuves. Seul le meneur participe 

à la reconnaissance.  

- Dans la mesure du possible, le parcours de l’ouvreur permettra de tester le parcours. 

- Un temps imparti sera établi pour le parcours, selon la base de 50 mètres par minute. 

- Le parcours doit faire de 200 à 400 mètres.  

- Si un meneur souhaite éviter un obstacle, il ira directement au suivant et sera 

pénalisé de 50 points. 

- Le cheval arrivera garni sur la piste. 
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IV / Élimination 
 

L’élimination sera immédiate pour : 

- Perte de contrôle du cheval mettant les spectateurs ou le meneur en danger. 

- Tout comportement du meneur contraire au code de bonne conduite avec un animal. 

 

 

V / Présentation 
 

Le couple cheval-meneur se présentera, 5 mn avant son passage, devant un jury qui 

notera de 1 (médiocre) à 5 (excellent), soit une note de présentation /25 : 
- La sécurité du harnais (si la note est inférieure à 3 : élimination). 

- L’ajustement du harnais. 

- La propreté du harnais. 
- L’état et la propreté du cheval (si la note est inférieure à 3 : élimination). 

- La présentation du meneur (vêtements adaptés, gants obligatoires). 

Si le total de la note est inférieur à 10, le concurrent sera éliminé.  

 

 

VI / Epreuve 
 

Généralités 

- Elle se déroulera avec un temps imparti, les fautes étant sanctionnées. 

- Le chronomètre démarre (après le son de la cloche du juge de piste) du nez du cheval 

au passage de la ligne de départ, et s'arrête au passage du nez du cheval dans la porte 

délimitant la ligne d’arrivée. 

- A la fin du temps imparti pour réaliser l’épreuve, le temps dépassé sera compté en 

pénalités. 

- Il est laissé à l’initiative des organisateurs le choix de mettre en place des difficultés 

originales sous réserve qu’elles soient en adéquation avec l’esprit du concours. La liste des 

obstacles possibles est fournie dans l’annexe 2.  

 

Notation générale 

- Chaque concurrent démarre l’épreuve avec un capital de 50 points * nombre 

d’obstacles, ce qui sera le total maximum de l’épreuve.  
- Pour chaque passage à la tête du meneur : pénalité de 10 pts. 

- Non respect des règles de sécurité : élimination immédiate. 

- En cas de non-réalisation d’un obstacle : pénalité de 50 pts. 
- En cas de temps dépassé : 0,5 point par seconde entamée. 

- Les voltes ne sont sanctionnées que par le temps passé.  

- Pour un premier refus (ou désobéissance) devant un obstacle : 10 points. 

  Pour un deuxième refus (ou désobéissance) devant un obstacle : 20 points. 

  Pour un troisième refus (ou désobéissance) devant un obstacle, ou une hésitation 

(arrêt) de plus de 30 secondes : 50 points et passage à l’obstacle suivant. 
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- Pour un obstacle avec portes multiples (passage obligatoire, slalom), le meneur est 

autorisé à faire reculer son cheval pour se remettre en face de la porte. 

- Si le cheval passe une porte à l’envers, il sera compté un non-franchissement de 

l’obstacle : 50 points.  

- Pour un même obstacle, la pénalité maximale ne peut pas dépasser les 50 points.   

 

Calcul de la note 

 Les points de pénalités de tous les obstacles (B) et les éventuelles pénalités de temps 

(A) sont additionnées, puis retranchées du total maximum de l’épreuve. Au résultat ainsi 
obtenu s’ajoute les points obtenus à la note de présentation (C). Le résultat de ce calcul 
donnera la note finale prise en compte pour établir le classement (Cf. annexe 1). 

 

 

VII / Classement final 
Le vainqueur est celui ayant obtenu le plus grand nombre de points au résultat final. 

En cas d’égalité, le meilleur temps départage les ex-æquo.  

 

 

 

NB : Une finale nationale ? En projet, selon le succès du circuit ! 

 Une finale pourra être organisée au niveau national par France TRAIT. Le lieu et la 

date seront définis et annoncés par l’association. L’inscription se fera auprès de France 

TRAIT, le nombre de concurrents pour cette finale étant choisi par l’association en fonction 

du lieu et des résultats des concours locaux. Ne pourront participer à cette finale que les 

concurrents ayant participé au moins une fois à une des épreuves locales, sans y avoir été 

éliminé. 

 Le parcours de la finale comportera de 10 à 15 obstacles parmi ceux figurant en 

annexe 2. La vitesse du parcours sera définie à 100 m/min. Les cotes des obstacles seront 

plus petites que les cotes minimales prévues pour les obstacles des parcours locaux, mais ne 

seront en aucun cas inférieures à 60 cm pour le cheval. Les portes et les couloirs pourront 

dans ce cas être mobiles, et les bouger serait pénalisé à hauteur de 10 pts par déplacement. 

Enfin, la distance entre les obstacles pourra être de moins de 10 m.   
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A 

TOTAL 
 B 

A + B 

AANNNNEEXXEE  11  

Diverti’Traits 

Notation 
 

 

CHEVAL : Contrôle vaccins : 
NUMERO : Assurance : 
MENEUR :  

 
TEMPS ACCORDE : 
TEMPS REALISE :  
PENALITES de TEMPS : 
 
 
PARCOURS : 
 
N° Obstacles Observations Pénalités 
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PRESENTATION : 
 

Sécurité 
Harnais 

Ajustement 
harnais 

Propreté 
Harnais 

Cheval 
Présentation 

Meneur 
TOTAL C 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Total maximum 
de l’épreuve 

 (A+B) –
  

–
  

 =  
Résultat 

intermédiaire 

 =  

Résultat 
intermédiaire 

C +
  

+
  

 =  
Note 
Finale 

 =  
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AANNNNEEXXEE  22  

 

La liste ci-dessous n’est pas exhaustive : on peut trouver d’autres obstacles à mettre 
en place, ou d’autres équipements pour les figurer. On peut trouver des obstacles 
correspondant à l’esprit de la région où se déroule le concours. De même, certains obstacles 
ci-après peuvent être combinés, et ce, de toutes les manières imaginables. Tout est 
possible, à condition de respecter l’esprit de jeux de l’épreuve, le tout dans un souci de 
sécurité pour le cheval et le meneur. 

La distance entre chaque obstacle doit être de 10 mètres minimum. 
Penser à prévoir une bombe de couleur pour les marquages, au moins deux 

chronomètres, ainsi que les numéros pour les obstacles.  
Pour des questions pratiques, il est préférable de prévoir deux personnes minimum 

pour le jury. 
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Ecartement entre les cônes : 10 mètres 
Il n’y a pas de couloir délimitant 
 

 

 Drapeaux  
 
Matériel 
  - 2 cônes 
  - 1 drapeau 
 
Schéma + cote 
 
 
 
 
 
 
 
Règle du jeu 
Un drapeau est placé dans un cône ; il faut le récupérer et aller le déposer sur un autre cône 
disposé sur une même ligne droite éloigné de 10 mètres. 
 
Notation 
Cône renversé = 10 pts 
Perte du drapeau = 30 pts 
Si le drapeau ne reste pas dans le cône = 10 pts 
 
Note : une variante peut consister à mettre plusieurs cônes successifs, et un drapeau tous 
les 2 cônes, répétant ainsi le déplacement du drapeau en autant de fois que de paires de 
cônes. On peut également utiliser le fait qu’aucun couloir ne soit délimité pour demander 
slalom ou ligne droite, à gauche ou à droite de la ligne. 
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Largeur du couloir : 1,20 mètre 
Longueur du couloir : 8 mètres 
 
Il est recommandé de délimiter 
le couloir avec une bombe de 
couleur. 

 Balles et cônes 
  
Matériel 
  - 6 cônes 
  - 4 balles + 1 balle de couleur différente 
 
Schéma + cote 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Règle du jeu 
Il s’agit pour le meneur de passer dans un couloir matérialisé à l’entrée et à la sortie par des 
portes. Il devra prendre au passage une balle posée sur un cône à gauche au niveau de la 
première porte, et la déposer sur un cône à droite au niveau de la deuxième porte.  
 
Notation 
Si le meneur ne prend pas la balle : non-franchissement = 50 pts 
Si la balle tombe : non-franchissement = 50 pts 
Si la balle est posée mais tombe = 10 pts 
Si le cheval met un pied hors du couloir (= sort, coupe la trace) = 10 pts par sortie 
Si le cheval sort entièrement du couloir : non-franchissement = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
Non-franchissement des portes : 20 pts/par porte 
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 Le Slalom  
 
Matériel 
Pour 4 portes : 
  - 8 « boudins » type boudins de piscine, 1,60 m de long 
  - 8 piquets en acier (un par « boudin »), 1 m de long 
 
Schéma + cote 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Règle du jeu 
Meneur et cheval doivent passer entre les portes.  
 
Notation 
Si non-franchissement d’une porte = 20 pts 
Si non-franchissement de 2 portes = 40 pts 
Si non-franchissements de 3 portes ou plus = 50 pts 
Si le cheval passe par-dessus un plot = 10 pts/sortie 
 
 
 
 

 
 
 

Largeur des portes : 1,20 mètre 
Espacement des portes : 7 mètres 
Distance entre les portes : 3 mètres 
 
Il est recommandé de délimiter le 
couloir avec une bombe de couleur. 
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Largeur portes entrée/sortie : 1,20 mètre 
Largeur du couloir : 0,70 mètre 
Largeur des portes : 1,20 mètre 
Espacement des portes : 7 mètres 
Décalage entre porte et couloir : 0,50 mètres 
 
Il est recommandé de délimiter le couloir 
avec une bombe de couleur. 

 Le Slalom Cheval 
 
Matériel 
Pour 3 ou 4 portes : 
  - 4 cônes pour l’entrée et la sortie + 2 cônes par portes 
  - 1 balle par cône 
 
Schéma + cote 

 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur doivent passer la porte d’entrée. Le meneur doit rester dans le 
couloir tracé, le cheval doit franchir les portes disposées de part et d’autre du couloir. Cheval 
et meneur doivent franchir la porte de sortie du couloir.  
 
Notation 
Si non-franchissement d’une porte = 20 pts 
Si non-franchissement de 2 portes = 40 pts 
Si non-franchissements de 3 portes ou plus = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
Si le meneur sort du couloir = 10 pts/sortie 
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Largeur du couloir : 1,20 mètre 
Largeur des portes : 0,70 mètre 
Espacement des portes : 4 mètres 
Décalage entre porte et couloir : 1 mètre 
 
Il est recommandé de délimiter le couloir 
avec une bombe de couleur. 

 

  Le Slalom Meneur 
 
Matériel 
Pour 4 portes : 
  - 4 cônes + balles (portes entrée/sortie) 
  - 8 piquets peints ou équivalents de 0,50 mètre maximum de hauteur 
 
Schéma + 
cote 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Règle du jeu 
Meneur et cheval passent par la porte d’entrée. Le cheval reste dans le couloir et le meneur 
franchit les portes situées de part et d’autre du couloir. Cheval et meneur franchissent la 
porte de sortie.  
 
Notation 
Si non-franchissement d’une porte = 20 pts 
Si non-franchissement de 2 portes = 40 pts 
Si non-franchissements de 3 portes ou plus = 50 pts 
Le cheval sort du couloir = 10 pts/sortie 
Le cheval sort du couloir entièrement = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
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Largeur du couloir : 1,20 mètre 
Longueur du couloir : 8 mètres 
Espacement des cerceaux : 0,70 mètre 
 
Il est recommandé de délimiter le couloir 
avec une bombe de couleur. 

 Les cerceaux 
 
Matériel 
  - 4 cônes + balles 
  - 4 cerceaux 
 
 
Schéma + cote 

 
 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur passent la porte d’entrée. Le cheval reste dans le couloir. Le meneur 
met au moins un pied dans chaque cerceau. Cheval et meneur passent la porte de sortie.  
 
Notation 
Si le meneur met 1 pied hors des cerceaux pendant leur passage = 10 pts 
Cerceau non franchi = 20 pts 
Le cheval sort du couloir = 10 pts/sortie 
Le cheval sort du couloir entièrement = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
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 Lettres mélangées 
 
Matériel 
  - 5 lettres plastifiées 
  - 1 sac pour les transporter (à bandoulière) 
Les lettres peuvent être remplacées par des carrés de bois, des balles ou équivalent. 
 
Règle du jeu 
Les lettres sont disséminées tout au long du parcours et de manière aléatoire entre les 
obstacles. Elles peuvent être appuyées contre les cônes (dans le cas où les lettres sont des 
balles, celles-ci doivent être surélevées pour éviter tout risque au meneur). Le but du jeu est 
de les récupérer au fur et à mesure pour pouvoir les redisposer dans l’ordre sur un 
emplacement matérialisé avant la fin du parcours. 
 
Notation 
Lettre oubliée = 20 pts 
Mauvais ordre = 20 pts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Version 07/2009 

France TRAIT – 4 Bd de Beauregard – 21600 LONGVIC – Tél : 03 80 67 65 52 - Fax : 03 80 67 59 86 
E-mail : france.trait@wanadoo.fr – Internet : www.france-trait.fr          

Page 15 
 

 

  La Cible 
 
Matériel 
  - 1 cible (20-25 cm de diamètre) 
  - 3 balles 
 
 
Schéma + cote 

 
 
Règle du jeu 
Le cheval doit rester dans un emplacement tracé au sol pendant que le meneur lance les 
trois objets dans la cible. Donner les balles au meneur lorsque le cheval est dans la zone. 
Lorsque le meneur est en possession des balles, toute sortie du cheval sera pénalisée.  
 
Notation 
Si 1 balle à côté = 10 pts 
Si 2 balles à côté = 20 pts 
Si les 3 balles à côté = 30 pts 
Le cheval sort de la zone = 10 pts 
Le cheval sort de la zone entièrement = 50 pts 
 
Note : on peut remplacer la cible par un petit seau et les fléchettes par des balles. Le but du 
jeu est alors de mettre le plus de balles possibles dans le seau. On peut également 
remplacer les balles par des chaussettes roulées en boule, … .  
 
 
 
 
 

Cible à hauteur des yeux, soit ~ 1,50 mètre 
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Largeur : 1,50 mètre 
Longueur : 2,50 mètre 

 L’Arrêt 
 
Matériel 
  - un rectangle délimité à la bombe 
 
 
Schéma + cote 

 
 
Règle du jeu 
Lorsque le cheval est dans le rectangle, le chronomètre sera déclenché et il sera alors 
décompté 20 secondes. Toute sortie totale ou partielle sera pénalisée. Les guides devront 
être tenues à la couture (détendues).  
 
Notation 
Le cheval sort un pied de la zone = 5 pts 
Le cheval sort de la zone entièrement avant les 20 secondes = 50 pts 
Si le meneur ne lâche pas les guides = 10 pts/5 sec 
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  Les Marches  
 
Matériel 
  - 1 dizaine de bottes de paille 
  - 2 cônes + balle 
Les bottes peuvent être remplacées par des plots. 
 
 
Schéma + cote 

 
 
Règle du jeu 
Les bottes sont disposées de façon à créer un escalier, sans présenter aucun danger de 
chute ou d’accrochage pour le meneur. Le meneur passe sur les bottes de paille sans poser 
le pied entre les marches ou au sol. Le cheval doit rester dans le couloir délimité.  
 
Notation 
Si le meneur pose un pied sur la base entre les marches = 10 pts 
Si le meneur met pied au sol = 20 pts 
Si les marches ne sont pas franchies = 50 pts 
Si le cheval ne franchit que la 1ère porte = 30 pts 
Le cheval met 1 pied hors du couloir = 10 pts/sortie 
Le cheval sort entièrement = 30 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
  
 
 
 

 
 

Largeur du couloir : 1,20 mètre 
Espacement entre les bottes du 
sommet : 0,60 mètre 
 
Il est recommandé de délimiter 
à la bombe le bord du couloir 
opposé aux marches. 
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  La Piscine 
 
Matériel 
  - 1 bâche imperméable (~ 8*8 mètres) 
  - 1 quinzaine de bottes de paille 
  - 1 planche (~ 4,5 à 5 mètres * 0,20 mètre) 
 
Schéma + cote 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Règle du jeu 
Le cheval passe dans un couloir délimité par une porte d’entrée, une porte de sortie et un 
marquage au sol, tandis que le meneur doit franchir la piscine en passant sur une planche.  
 
Notation 
Si le meneur pose un pied ou deux pieds dans l’eau = 20 pts 
Si non-franchissement de l’obstacle = 50 pts 
Si le cheval déplace une botte = 10 pts 
Si le cheval sort de la ligne des bottes = 30 pts 
Si le cheval ne franchit pas une des portes = 30 pts 
 

 

Largeur du couloir : 1,20 mètre 
Longueur de la piscine : 4 mètres 
Largeur de la piscine : 3 mètres 
 
Les bottes de paille servent à délimiter la piscine et les portes. 
Vérifier lors du montage le bon équilibre de la planche. 
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Largeur de la 1ère porte du 1er passage obligatoire : 1,30 mètre 
 
On diminue de 10 cm en 10 cm.  
La largeur minimale doit être de 0,90 mètre. 

 Passage Obligatoire 
 
Matériel 
  - portes matérialisées par des bottes ou équivalent (2 par portes), avec marquage des 
coins à la bombe. On peut envisager de 2 à 4 portes.  
 
 
Schéma + cote 
 
 
 
 
 
 
 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur passent les portes. On peut resserrer l’écartement entre les portes 
au fur et à mesure des portes et du parcours. Il peut y avoir plusieurs passages obligatoires 
dans un parcours.  
 
Notation 
Si le cheval déplace une botte = 10 pts 
Pour chaque porte non-franchie = 20 pts 
Passage d’une porte à l’envers = 50 pts 
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 La Bâche 
 
Matériel 
  - 1 bâche ~ 2*3 mètres  
  - 4 cônes + balles 
(On peut éventuellement remplacer la bâche par un bac plastique comme ceux utilisés en 
CSO). 
 
 
Schéma + cote 
 

 
 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur doivent passer dans les portes.  
 
Notation 
Refus ou reculer = 10 pts 
2ème refus ou reculer = 20 pts 
3ème refus ou reculer = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
Si la 2ème porte n’est pas franchi = 30 pts 
Si cheval et meneur ne passent pas les 2 portes = 50 pts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eventuellement une latte pour 
maintenir l’avant et l’arrière de 
la bâche au sol,  pour éviter que 
le cheval ou meneur ne se 
prenne les pieds dedans. Le but 
est de garder la bâche au sol. 
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Largeur : 2 mètres minimum 
Longueur : entre 3 & 5 mètres 
 

 

 Le Pont 
 
Matériel 
  - 1 pont   
  - 4 cônes + balles 
 
 
Schéma + cote 
 

 
 
 
 
 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur doivent passer dans les portes entrée et sortie.  
 
Notation 
Refus ou reculer = 10 pts 
2ème refus ou reculer = 20 pts 
3ème refus ou reculer = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
Si cheval ou meneur ne passent pas 1 porte = 30 pts 
Si le cheval met 1 pied dehors = 10 pts 
Si le cheval sort complètement = 30 pts 
Si arrêt ou hésitation de + de 30 sec = 50 pts 
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Largeur des portes : 1,20 mètre 
 

 Le Portique 
 
Matériel 
  - 1 portique   
  - 4 cônes + balles (ou 4 bottes de paille) 
  - de la rubalise, du linge, des drapeaux, …  
 
Schéma + cote 
 

 
 
Règle du jeu 
Le cheval et le meneur doivent passer entre les portes. 
 
Notation 
Refus ou reculer = 10 pts 
2ème refus ou reculer = 20 pts 
3ème refus ou reculer = 50 pts 
1 boule/cône renversé(e) = 10 pts 
Si cheval ou meneur ne passent pas 1 porte = 30 pts 
Si arrêt ou hésitation de + de 30 sec = 50 pts 
 

 


